
L-Mesitran Ointment obsahuje: 48 % lekársky med, lekársky hypoalergénny lanolín (MedilanR), slnečnicový 

olej, olej z treščej pečene, nechtík lekársky (Calendula Officinalis), alou (Aloe Barbadensis), vitamín C a E a 

oxid zinočnatý. 

Keď je L-Mesitran v kontakte s ranou, z okolitých tkanív sa odvádza tekutina, čo vytvára vlhké prostredie 

podporujúce hojenie rany. To stimuluje proces hojenia rany tým, že uľahčuje autolýzu nekrotického a iného 

devitalizovaného materiálu, pomáha pri príprave spodiny rany a podporuje 

epitelizáciu. 

L-Mesitran: 

– má antibakteriálne vlastnosti. 

– postupne sa stráca a dá sa ľahko odstrániť podľa miestneho protokolu na čistenie rán. 

– bráni priľnutiu sekundárneho krytia na spodinu rany. 

Vzhľadom na použitie prírodných zložiek sa môžu jednotlivé šarže líšiť vo farbe (žltá – hnedá), viskozite a 

môžu obsahovať viditeľné kryštály cukru. Tieto odchýlky neovplyvnia účinnosť a použitie výrobku. 

 

Indikácie 

Povrchové a akútne rany, napr. rezné rany, odreniny a miesta transplantácie. Povrchové 

a čiastočne zhrubnuté popáleniny (1. a 2. stupňa). Chronické rany, napr. 

preležaniny, bercové, arteriálne a diabetické vredy. Rozširujúce sa rany 

(na podporu dezodorizácie a vyčistenia). Kolonizované akútne rany a (pooperačné) 

chirurgické rany. 

 

Kontraindikácie a obmedzenia 

Dosiaľ nie sú známe žiadne kontraindikácie. Nepoužívajte u pacientov, ktorí sú 

citliví na výrobok alebo na niektorú z jeho zložiek. 

 

Preventívne opatrenia a pripomienky 

1. Liečbu rany vždy konzultujte s lekárom. 

2. Nepoužívajte nové výrobky, ktoré sú poškodené alebo preexsprirované. 

3. Skontrolujte a očistite ranu podľa miestneho protokolu. 

4. V dôsledku autolytického vyčistenia sa môže zdať, že rana 

sa po prvej výmene krytia zväčšila. To je normálne a vyskytuje sa 

pri odstránení devitalizovaného tkaniva, pri príprave spodiny rany na hojenie. 

5. V prípade neznášanlivosti výrobku L-Mesitran alebo jednej z jeho zložiek 

odstráňte výrobok vhodnými technikami a oblasť starostlivo očistite. 

6. L-Mesitran je určený na použitie u jedného pacienta. Výrobok sa môže opätovne použiť len 

u toho istého pacienta. 

7. Výrobok po použití vždy znova uzatvorte. 

8. Po otvorení použite výrobok do troch mesiacov. 

9. Výrobok zlikvidujte podľa miestneho protokolu. 

 

Návod na použitie 

A. Tuba: 1. Odstráňte vrchnák, vyčistite ústie tuby a 

vrchnú časť vrchnáka alkoholovým tampónom. 2. Zasuňte vrchnú časť vrchnáka do fóliového tesnenia, 

ktoré pokrýva špičku. Tubu teraz nestláčajte. B. 

Nádoba: odstráňte tesnenie a vrchnák.  

 

Aplikácia na ranu: 

1. Pomocou sterilnej 

špachtličky naneste tenkú vrstvu výrobku L-Mesitran buď priamo na 

oblasť rany a okolité tkanivo alebo na sterilnú gázu. 2. 

Zakryte a zaistite vhodným sekundárnym krytím v závislosti od 

množstva tekutiny vytekajúcej z rany. 3. Ranu a okolité tkanivá pravidelne kontrolujte 



podľa miestneho protokolu. 

 

Frekvencia používania 

To závisí od množstva exsudátu a od potrieb rany. 

Výrobok aplikujte znova po jeho rozplynutí (± každých 24 – 48 hodín). 

 

Opatrenia pri uchovávaní 

Uchovávajte pri izbovej teplote medzi 5 °C a 25 °C (41 °F – 77 °F). Chráňte pred 

priamym slnečným svetlom a vlhkosťou. L-Mesitran je prírodný produkt a 

pri vyššej teplote sa môže premeniť na kvapalinu. Ak sa predpokladá, že to bude 

problém, pred použitím umiestnite výrobok do chladničky. 


