L-Mesitran Ointment obsahuje: 48 % lekarsky med, lekarsky hypoalergénny lanolin (MedilanR), sinecnicovy
olej, olej z trescej pecene, nechtik lekarsky (Calendula Officinalis), alou (Aloe Barbadensis), vitamin C a E a
oxid zino¢naty.

Ked je L-Mesitran v kontakte s ranou, z okolitych tkaniv sa odvadza tekutina, Co vytvara vihké prostredie
podporujlce hojenie rany. To stimuluje proces hojenia rany tym, Ze ulahcuje autolyzu nekrotického a iného
devitalizovaného materialu, poméaha pri priprave spodiny rany a podporuje

epitelizaciu.

L-Mesitran:

— ma antibakterialne vlastnosti.

— postupne sa straca a da sa lahko odstranit podla miestneho protokolu na Cistenie ran.

— brani prilnutiu sekundarneho krytia na spodinu rany.

Vzhladom na pouzitie prirodnych zloziek sa mézu jednotlivé Sarze lisit vo farbe (zItd — hnedé), viskozite a
mbzu obsahovat viditelné krystaly cukru. Tieto odchylky neovplyvnia Ucinnost a pouZitie vyrobku.

Indikdcie

Povrchové a akutne rany, napr. rezné rany, odreniny a miesta transplantacie. Povrchové
a CiastoCne zhrubnuté popaleniny (1. a 2. stupria). Chronické rany, napr.

prelezaniny, bercové, arteridlne a diabetické vredy. Rozsirujuce sa rany

(na podporu dezodorizacie a vycistenia). Kolonizované akudtne rany a (pooperacné)
chirurgické rany.

Kontraindikdcie a obmedzenia
Dosial nie su zname Ziadne kontraindikacie. Nepouzivajte u pacientov, ktorf su
citlivi na vyrobok alebo na niektord z jeho zloziek.

Preventivne opatrenia a pripomienky

1. Lie¢bu rany vzdy konzultujte s lekarom.

2. Nepouzivajte nové vyrobky, ktoré su poskodené alebo preexsprirované.

3. Skontrolujte a ocistite ranu podla miestneho protokolu.

4.V dbosledku autolytického vycistenia sa moze zdat, ze rana

sa po prvej vymene krytia zvacsila. To je normalne a vyskytuje sa

pri odstraneni devitalizovaného tkaniva, pri priprave spodiny rany na hojenie.
5.V pripade neznasanlivosti vyrobku L-Mesitran alebo jednej z jeho zloziek
odstrante vyrobok vhodnymi technikami a oblast starostlivo ocistite.

6. L-Mesitran je urceny na pouzitie u jedného pacienta. Vyrobok sa m&ze opatovne pouzit len
u toho istého pacienta.

7. Vyrobok po pouZiti vzdy znova uzatvorte.

8. Po otvoreni pouZite vyrobok do troch mesiacov.

9. Vyrobok zlikvidujte podla miestneho protokolu.

Ndvod na pouZitie

A. Tuba: 1. Odstrante vrchnak, vycistite Ustie tuby a

vrchnu Cast vrchnaka alkoholovym tampdnom. 2. Zasurite vrchnu cast vrchnaka do foliového tesnenia,
ktoré pokryva Spicku. Tubu teraz nestlacajte. B.

Nadoba: odstrante tesnenie a vrchnak.

Aplikdcia na ranu:

1. Pomocou sterilngj

Spachtlicky naneste tenku vrstvu vyrobku L-Mesitran bud priamo na

oblast rany a okolité tkanivo alebo na sterilnd gazu. 2.

Zakryte a zaistite vhodnym sekundarnym krytim v zavislosti od

mnozstva tekutiny vytekajucej z rany. 3. Ranu a okolité tkanivé pravidelne kontrolujte



podla miestneho protokolu.

Frekvencia pouZivania
To zavisi od mnozstva exsudatu a od potrieb rany.
Vyrobok aplikujte znova po jeho rozplynuti (+ kazdych 24 — 48 hodin).

Opatrenia pri uchovdvani

Uchovavaijte pri izbovej teplote medzi 5 °C a 25 °C (41 °F = 77 °F). Chrante pred
priamym sinecnym svetlom a vihkostou. L-Mesitran je prirodny produkt a

pri vy$sej teplote sa mdze premenit na kvapalinu. Ak sa predpoklada, Ze to bude
problém, pred pouZitim umiestnite vyrobok do chladnicky.



