RECOVERTENDO NAVOD K POUZITIE

Popis produktu

Recovertendo je periartikularna injekcia s
obsahom HA ( kyseliny hyalurénovej) +
syntetického peptidu (tripeptidu kolagénu)
indikovana k ulave od bolesti a obnoveniu funkcie
poskodenych Sliach a vazov. Recovertendo je
unikatna forma 20mg/ml kyseliny hyalurénovej
a 10mg/ml kolagénového tripeptidu proti bolesti
a na zlep$enie fyzickej funkcie kibov a makkych
tkaniv. Kazda krabicka obsahuje 1 predplnenu
injek¢nu striekacnu s objemom 1ml alebo 2ml
Recovertendo, pricom objem kazdej injekénej
striekacky je uvedeny na krabiCke aj na kazdej
injekénej streikacke.

Zlozenie

Hyaluronat sodny (2%) fosfatovy timivy roztok,
fyziologicky roztok, 1% synteticky peptid

Indikacie a pouzitie

Bolo preukazané, ze Recovertendo zmiernuje
bolest a optimalizuje zotavenie pri poraneniach
vazov a Sliach pri podvrtnuti ¢lenka, zmierfiuje
chronicku/subakutnu bolest a postihnutie lakta
s lateralnou epikondylitidou a zmierriuje bolest
u pacientov so symptomatickym puzdrom
ramenného kibu, poranenim vaziv a liach a
tendiopatiou rotatorovej manzety.

Davkovanie a spésob podania

Injek&né podanie zdravotnickej pomocky
Recovertendo by mal realizovat vyhradne
zdravotnicky pracovnik vyskoleny v konkrétnej
injekénej technike. Obsah injekénej striekacky je
sterilny a a mal by byt aplikovany pomocou
sterilnej ihly vhodnej velkosti pre miesto vpisu.
Oblast, ktora ma byt oSetrena by mala byt pred
podanim injekcie dezinfikovana.

Poranenie hohy a ¢lenka

Aplikécia injekcie Recovertendo najlepSie do troch
dni od zranenia a druha injekcia 3 az 4 dni po prvej
injekcii, odporuc¢a sa dentalna ihla 27G.
Periartikularna injekcie by nali byt aplikované

v priebehu jednej penetracie pozdiz predného
talofibularneho vazu s pouzitim klinickych
orientacnych bodov. Injekcia musi byt aplikovana
vo viacerych rovinach.

Poranenie lakta

Aplikacia injekcie Recovertendo do lateralneho

a medialneho epikondylu lakta nasledovana druhou
injekciou do tej istej oblasti za 7 dni po prvej. Pre
podanie sa doporucuje dentalna injekéna ihla 27G.
Jemnou palpaciou identifikujte najcitliveSi bod
epikondylu. Umiestnite ihlu pud uhlom 45 stupriov
k bodu maximalnej bolesti lateralneho epikondylu.
Po vstupe do podkozia musi byt ihla vedena
rovnobezne s kozou smerom k bodu maximainej
bolesti v oblasti epikondylu. Aplikujte 1/2 objemu pri
vytahovani ihly spat ku vstupnému bodu bez toho,
aby ste sa dostali von z koZe. Otocte ihlu 0 180
stupniov. Pri vytahovani ihly aplikujte zostavajuci
objem.

Poranenie ramena

Aplikéacia injekcie Recovertendo do subalromialneho
priestoru remenného kibu tesne nad §fachou
nasledovana druhou periartikularnou injekciou

po dvoch tyzdfioch.

Kontraindikacie:
Pacienti so znamou precitlivenostou na
hyaluronat sodny a peptidy.
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A Upozornenia a bezpeénostné opatrenia:

» Recovertendo by mal aplikovat len zdravotnicky
pracovnik vySkoleny v tomto postupe.

* Predplnené injekéné striekacky Recovertendo

sU na jedno pouzitie. Obsah striekacky ba mal byt
pouzity len pre jednu injekciu.

» Akykolvek zostavajuci obsah by mal byt zlikvidovany
» Recovertendo by sa nemalo znovu sterilizovat,
pretoze méze dobjst ku zhorSeniu vlastnosti produktu,
¢o by mohlo vazne poskodit’ zdravie a bezpecnost’
pacienta.

» Recovertendo sa nesmie aplikovat’ do krvnych ciev,
pretoze hyaluronat sodny ma potencial uzavriet cievy,
¢o by mohlo viest k embdlii alebo infarktu

» Recovertendo sa nema podavat injekéne do
hematému.

« Je potrebné sa vyhnut priamej injekcii do Sliach,
pretoze to moze viest k rupture.

* Neaplikujte injekciu do makkych tkaniv pacientov,
pokial je oblast miesta vpichu infikovana alebo pokial
existuje dékaz akutneho alebo chronického kozného
ochorenia.

» Zdravotnicky pracovnik by mal zvazit imunologické a
dalSie potencialne rizika, ktpré mézu byt spojené s
injekciou akéhokolvek biologického materialu.
 Neexistuju ziadne dokazy o bezpecnosti
zdravotnickej pomdcky Recovertendo pocas
tehotenstva a dojcenia. Bezpecnost a ucinnost
zdravotnickej pomdcky Recovertendo nebola
testovana na detoch mladSich ako 18 rokov.

* Nepouzivajte, ak je obal poskodeny. Nepouzivajte po
uplynuti doby pouzitelnosti.

Neziaduce ucinky
Mierny erytém a edém, ktoré by mali casom
vymiznut.

Skladovanie

Uchovavaijte pri teplote 2°C az 25°C. Chrante pred
mrazom. Chrante pred svetlom. Nepouzivajte, ak je
poskodeny sterilny obal. Nepouzivajte po uplynuti
doby pouzitelnosti.

Skladovatelnost
24 mesiacov za odporu¢anych podmienok.

Vyrobca

Datum vyroby

Pouzitelné do

Katalégové ¢islo

Udrzujte mimo dosahu slne¢ného Ziarenia
UdrzZujte mimo dosahu sine¢ného
Neresterilizujte

Cislo arze

UdrZujte v suchu

Na jedno pouzitie

Nepouzivaijte ak je obal poSkodeny
Sterilizované parou alebo hortcim vzduchom

Upozornenie

Teplotny limit
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